
L'ultrasonometro misura la resistenza agli ultrasuoni dell'osso del calcagno che è del tutto simile dal 
punto di vista biomeccanico a quella del femore, l'osso più grande di tutto il corpo.
L'esame fornisce una valutazione del rischio di fratture da osteoporosi e di conseguenza 
l'opportunità di mettere in atto una terapia preventiva.
La misurazione è veloce, non invasiva e comprovata da pubblicazioni scientifiche.
Solo controllando per tempo lo stato delle tue ossa puoi migliorare il tuo benessere generale.
Per effettuare l'esame il piede deve essere nudo, quindi privo di calzini, calza, collant e senza creme.


